
第 90回国立大学法人福井大学臨床研究審査委員会 審査の概要 

 

Ⅰ 日 時 ： 令和 8年 2月 16 日（月） 13：00～13：18 

Ⅱ 場 所 ： web 会議（医学研究支援センター セミナー室） 

Ⅲ 委 員 ： 

氏名 性別 学内外 
第 5条 

第 1項 
出欠 備考 

○中本 安成 男 内 (1) ○  

 原田 範雄 男 内 (1) ○  

 中嶋 秀明 男 内 (1) ○  

  小椋 宗一郎 男 内 (2) ○  

 安川 繁博 男 外 (1) ○   

 吉川 奈奈 女 外 (2) ○  

 藤井 紘士 男 外 (2) ○   

大久保 清美 女 外 (3) ○   

 髙木 義秀 男 外 (3) ×   

 穴吹 好子 女 外 (3) ○   

  金具 里依子 女 外 (3) ○   

〇委員長 

(1) 医学又は医療の専門家 

(2) 臨床研究の対象者の保護及び医学又は医療分野における人権の尊重に関し 

て理解のある法律に関する専門家又は生命倫理に関する識見を有する者 

(3) 前 2 号に掲げる者以外の一般の立場の者 

 

開催要件  

国立大学法人福井大学臨床研究審査委員会規程第 7条第 2項 確認 

(1) 第 5 条第 1項各号の委員がそれぞれ 1人以上出席していること。 ○ 

(2) 委員が 5人以上出席していること。 ○ 

(3) 男性及び女性の委員がそれぞれ 1人以上出席していること。 ○ 

(4) 出席委員のうち，同一の医療機関(当該医療機関と密接な関係を有

するものを含む。)に所属している者が半数未満であること。 

○ 

(5) 本法人に属しない者 2人以上が出席していること。 ○ 

 

Ⅳ 議事概要 

1 前回議事要旨の承認 

1 月 19 日（月）開催の第 89 回国立大学法人福井大学臨床研究審査委員会の議事要旨（案）

を承認した。 

 

2 審議事項 

（1）議案 1 変更申請 

整理番号 C2025004F 

研究名称 成人自閉スペクトラム症者の不安に対するツムラ加味帰脾湯の有効

性・安全性の検討―単群前後比較試験― 

統括管理者 福井大学医学部附属病院 神経科精神科 教授 小坂浩隆  



実施医療機関 福井大学医学部附属病院 

審議・採決に

不参加の委員

及びその理由 

事前に提出された利益相反自己申告書より,利益相反ありの委員は

なく,全出席委員が審査意見業務に参加した。 

説明者 福井大学医学部附属病院 神経科精神科 教授 小坂浩隆 

審査結果 承認 

        説明者より変更内容（除外基準,中止基準,副次的評価項目の変更等）について,説明

があった。変更内容について議論され,研究に差し支えないことが確認された。説明者

退出後，審議を行い，本件は，審議に参加した委員全員の挙手による賛成をもって，

承認された。 

 

（2）議案 2 定期報告 

整理番号 C2022007F 

研究名称 スギ花粉症患者における鼻洗浄の効果の検討 

統括管理者 福井大学医学部附属病院 医学研究支援センター 講師 坂下雅文 

実施医療機関 福井大学医学部附属病院 

審議・採決に

不参加の委員

及びその理由 

事前に提出された利益相反自己申告書より,利益相反ありの委員は

なく,全出席委員が審査意見業務に参加した。 

説明者 福井大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 助教 木村幸弘 

審査結果 承認 

説明者より定期報告について,説明があった。症例登録が完了し,総括報告書を作成

中であることが報告され,研究の進捗に問題がないことが確認された。説明者退出後，

審議を行い，本件は，審議に参加した委員全員の挙手による賛成をもって，承認され

た。 

 

3 通知事項 

(1) 通知事項 1 jRCT 公開 

整理番号 C2025004F 

研究名称 成人自閉スペクトラム症者の不安に対するツムラ加味帰脾湯の有効

性・安全性の検討―単群前後比較試験― 

統括管理者 福井大学医学部附属病院 神経科精神科 教授 小坂浩隆 

実施医療機関 福井大学医学部附属病院 

事務局より jRCT 臨床研究等提出・公開システムにて本研究が公開された旨の説明が

あった。 

 

(2) 通知事項 2 実施状況変更（募集前→募集中） 

整理番号 C2025004F 

研究名称 成人自閉スペクトラム症者の不安に対するツムラ加味帰脾湯の有効

性・安全性の検討―単群前後比較試験― 

統括管理者 福井大学医学部附属病院 神経科精神科 教授 小坂浩隆 

実施医療機関 福井大学医学部附属病院 

事務局より jRCT 臨床研究等提出・公開システムにて進捗状況の変更が公開された旨

の説明があった。 

   

(3) 通知事項 3  jRCT 公開 

整理番号 C2025002F 

研究名称 ＡＤＨＤ児におけるグアンファシンの安静時ネットワークへの効果

の解明ランダム化 プラセボ対照二重盲検クロスオーバー比較試験 



統括管理者 福井大学医学部附属病院 子どものこころ診療部 副部長 水野賀

史 

実施医療機関 福井大学医学部附属病院 

事務局より jRCT 臨床研究等提出・公開システムにて本研究が公開された旨の説明

があった。 

 

4 その他  

    特になし 

 

5 次回開催予定日 

令和 8年 3月 16 日(月)13：00～ 

 


